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bildung und beratung

3-jahrige Grundausbildung in Transaktionsanalyse TA

Mochten Sie... ... sich vertieft mit Transaktionsanalyse befassen?
.. sich personlich weiter entwickeln und tberholte Muster durchbrechen?
.. sich in Gruppen frei bewegen und Gruppenprozesse verstehen lernen?
.. Inre Fihrungskompetenz und Leadershipqualitdten weiter ausbauen?
... Coach, Supervisorin oder psychosoziale Beraterin werden?

Sind Sie... ... motiviert, mehr Uber sich selbst zu erfahren, haben eine Berufsausbildung
abgeschlossen und den Einfliihrungskurs in TA (offiziellen 101-Kurs) besucht.

Elemente Theorie Die Konzepte und Methoden der Transaktionsanalyse und deren
Anwendung im Beruf werden praxisnah vermittelt.
Supervision Die in der Berufspraxis entstandenen Fragen, Themen oder
Problemstellungen werden bearbeitet. Es geht darum, andere und eigene Grenzen
wahrzunehmen und einen professionellen Umgang damit zu entwickeln. Mit Hilfe
von Supervision kdnnen Konflikte wahrgenommen, analysiert und Lésungsansatze
erarbeitet werden.
Intervision Zur Ausbildungsanlage gehoéren Intervisionsgruppen. In diesen sich
selbst organisierenden Kleingruppen kdnnen sich die Ausbildungskandidatinnen
gegenseitig unterstitzen.
Selbsterfahrung Mit Hilfe der Selbsterfahrung wird der eigene Bezugsrahmen
reflektiert. Entscheidungen aus der Kindheit, alte Muster und Vorurteile kdnnen
bewusst gemacht, hinterfragt und verandert werden.

Methoden Kurze Inputs verdeutlichen den Erkldrungsansatz, Reflexionen und Austausch
vertiefen die persdnliche Erkenntnis und interaktive Ubungen laden zum
lustvollen Ausprobieren ein.

Daten/Zeiten/Ort Solothurn, Hauptgasse 75, links von Restaurant Baseltor, 7 Gehminuten ab
Bahnhof:
Jeweils Freitag und Samstag, 1x im Monat, 8x im Jahr
Freitag: 8.45-16.45 Uhr
Samstag: 8.45 — 15.45 Uhr

Intensivtage Sonntag 16.00 Uhr bis Donnerstag 12.00 Uhr jeweils im Januar
Total 20 Tage pro Jahr, Vertrag jeweils pro Jahr. Start jeweils August.

Kursleitung Cornelia Willi, Transaktionsanalytikerin TSTA-E,
psychosoziale Beraterin mit eidg. Diplom

Kurskosten 4800.- pro Jahr (20 Tage) inklusive Unterlagen exkl. Kost und Logis der
Intensivtage und des Abschlusstags plus Praxiskompetenz der DSGTA 250.-, fir
Mitglieder 140.-

Anmeldung Online-Anmeldeformular auf www.cornelia-willi.ch Weitere Informationen:
co@cornelia-willi.ch oder 032 623 55 18

Besonderes Nach der Grundausbildung kann die international anerkannte Priifung zur
Transaktionsanalytikerin absolviert und der Titel ,Supervisorin bso” beantragt
werden. Die Grundausbildung wird bei einem spateren Abschluss mit eidg.
hoherer Fachpriifung (HFP) in psychosozialer Beratung durch den Bund mit 50%
der Kurskosten subventioniert.

Diese Weiterbildung ist von e-log gelabelt.
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